Regulamento Oficial — Boi Preto Ultra 2026

Este documento estabelece as regras, os direitos e as responsabilidades de todos
os envolvidos no evento Boi Preto Ultra. A inscri¢do e a participagdo na prova implicam na

aceitagdo total e irrestrita de todos os termos aqui descritos.

O evento Boi Preto Ultra seré realizado entre os dias 11 e 13 de dezembro de
2026 (sexta-feira, sdbado e domingo), na regido de Casa Branca, municipio de Brumadinho,

Minas Gerais.

1. DEFINICAO DA CORRIDA

1.1. Conceito do Evento

A Boi Preto Ultra ¢ uma competicdo de trail running (corrida em trilha) que se
desenvolve em um ambiente de montanha, caracterizado por terrenos desafiadores e paisagens
naturais. No ato da inscri¢do, cada participante devera escolher uma das distancias oferecidas

pela organizacdo, adequando o desafio ao seu nivel de preparo e experiéncia.

Este evento se diferencia de corridas convencionais por seu formato unico, que
combina o regime de semi-autossuficiéncia com a necessidade de navegaciao por GPS. O
percurso nao serd integralmente sinalizado, o que exige dos atletas ndo apenas
condicionamento fisico, mas também habilidades de estratégia, orientagdo, leitura de terreno e
tomada de decisdo constante. A corrida ¢ de ritmo livre, permitindo que os participantes
corram ou caminhem, bem como parem para descansar conforme sua necessidade e estratégia

pessoal ao longo do trajeto.
1.2. Formato da Corrida

Os percursos da Boi Preto Ultra abrangem uma variedade de terrenos, incluindo
trilhas técnicas, estradas rurais e trechos de montanha. Haveré partes do trajeto devidamente
sinalizadas pela organizagdo e outras em que a navegacgao sera de responsabilidade exclusiva

do atleta, por meio de um dispositivo GPS com o arquivo da rota previamente carregado.

A largada e a chegada de todas as distancias (7km, 12km, 25km, 50km) ocorrerao
na regido de Casa Branca, em Brumadinho/MG. A distancia de 85km terd sua largada em
Moeda/MG e chegada em Casa Branca. Os horarios especificos e locais exatos serdo

detalhadamente informados nos canais oficiais de comunicac¢ao do evento.



1.3. Semi-Autossuficiéncia

O principio da semi-autossuficiéncia ¢ a regra fundamental da Boi Preto Ultra.

Isso significa que, entre os Pontos de Controle e Apoio (PCAs) estabelecidos pela

organizagdo, cada atleta deve ser autdnomo e totalmente responsavel por gerenciar suas

proprias necessidades. Essa responsabilidade inclui, mas ndo se limita a:

Alimentacido e Hidratacdo: Portar e gerenciar os proprios suplementos, alimentos e

liquidos.

Vestuario e Equipamentos: Carregar e utilizar adequadamente todo o vestudrio e os
equipamentos obrigatdrios para se proteger das variagdes climaticas e garantir sua

seguranga.

Gestao Pessoal: Estar preparado para lidar com desafios fisicos e mentais, como
fadiga, dores musculares, problemas digestivos, pequenas lesdes (bolhas, arranhdes) e

o estresse da navegagdo em terreno desconhecido.

A organizagao oferecera suporte nos PCAs, mas a capacidade de progredir com

seguranca entre esses pontos depende exclusivamente do preparo, da experiéncia e da

autogestao de cada participante.

1.4. Pontos de Controle e Apoio (PCAs)

Os PCAs s3o as unicas zonas onde a assisténcia externa ¢ permitida, seguindo

regras estritas para garantir a justiga competitiva e a organizagao do evento.

Apoio Externo: Cada atleta poderd receber apoio de uma unica pessoa, que devera
ser previamente identificada junto a organizagdo no momento e local designados (por

exemplo, durante a retirada do kit).

Limites da Assisténcia: A assisténcia permitida se restringe ao manuseio de itens que
o proprio atleta transportou em sua dropbag (sacola de apoio) e ao consumo dos
alimentos e bebidas disponibilizados pela organizagdo no PCA. E proibido que a

equipe de apoio introduza qualquer outro item externo.

Acesso Controlado: O acesso a area de apoio sera rigorosamente controlado pela
equipe da prova, sendo permitido apenas ao pessoal de apoio devidamente

credenciado.



Permanéncia na Area: Apos prestar a assisténcia necessaria, a pessoa de apoio deve
deixar a area designada imediatamente para evitar aglomeragdes e garantir o fluxo de

outros atletas.

Penalidade: O recebimento de qualquer tipo de assisténcia (dgua, comida,
equipamento, auxilio de ritmo/"pacer") fora dos PCAs oficiais resultard na

desclassificacdo imediata (DNF) do atleta.

1.4.1. Sistema de Dropbag

Para determinadas distancias, a organizacdo poderd oferecer o sistema de

dropbag.

Disponibilizacao: O atleta receberd uma sacola oficial (dropbag) durante a retirada do

kit.

Procedimento: O participante deverd acondicionar seus itens de apoio na sacola,
fecha-la adequadamente e entrega-la no local e horarios estipulados pela organizagao.

Nao serdo aceitas dropbags fora dos prazos.

Localizacdo: As dropbags serdo transportadas pela organizacdo para PCAs

estratégicos do percurso.

Equipamentos Obrigatérios: E fundamental entender que a dropbag serve para itens
de reposicdo (comida, roupas secas), mas nao para guardar os equipamentos
obrigatorios. Todos os itens de seguranga exigidos no regulamento devem ser

transportados pelo atleta do inicio ao fim da prova.

Retirada: Apos a prova, as dropbags deverdo ser retiradas pelo atleta nos locais e

horarios informados pela organizagao.

1.5. Percursos

Visando a méxima seguranga de todos, a organiza¢do desenvolve duas opcdes de

percurso para cada distdncia: o Plano A (percurso principal) ¢ o Plano B (percurso

alternativo).

Alteracido de Percurso: A organizagdo se reserva o direito de alterar o percurso a
qualquer momento, inclusive nos dias que antecedem ou durante o evento. A decisdo
de migrar para o Plano B ou realizar outras modificagdes serd tomada caso ocorram

situacdes que comprometam a seguranga, como: condi¢cdes climaticas extremas



(tempestades, ventos fortes), riscos no terreno (deslizamentos, alagamentos),

interdi¢des por autoridades ou proprietarios, ou qualquer outro fator de for¢a maior.

e Divulgacio Oficial: Todos os detalhes dos percursos (Plano A e B), incluindo os
arquivos de navegagcdo GPS, mapas detalhados, altimetria, localizagdo dos PCAs,
pontos de corte e informacdes técnicas, serao disponibilizados com antecedéncia nos
canais oficiais da Boi Preto Ultra. A divulgagao prévia visa auxiliar o atleta em sua

preparacdo e estratégia.

e Afericido e Variacoes: Os percursos sdo aferidos com equipamentos de alta precisao,
como dispositivos GPS multibanda. No entanto, devido as caracteristicas do terreno e
as diferentes tecnologias de medicdo, as distancias e os ganhos de elevacao divulgados

d iacdo de até 10% i laca
podem apresentar uma variagao de até o (para mais ou para menos) em relacao

aos dados registrados pelos dispositivos dos atletas.

e Acesso a Areas de Treino: Os percursos da Boi Preto Ultra cruzam areas privadas e
de uso publico. Para a realiza¢do de treinos nos locais da prova, é de responsabilidade
do atleta obter autorizagdo prévia dos proprietarios de terras e respeitar as normas

ambientais e de acesso vigentes, bem como as orientagdes das autoridades locais.
1.6. Equipamentos e Seguranca no Percurso

A posse e o uso correto dos equipamentos obrigatérios sdo cruciais para a

segurancga.

e Conferéncia de Equipamentos: A organiza¢do poderad realizar a conferéncia dos
equipamentos obrigatorios a qualquer momento: antes da largada, durante o percurso

(em pontos de controle surpresa) e na chegada.

e Obrigatoriedade: Os itens listados como obrigatdérios devem ser transportados pelo
atleta durante toda a extensdo da prova. A auséncia de qualquer um desses itens,
quando verificada, poderad resultar em penalidades de tempo ou na desclassificacao
sumaria do atleta. Esta regra ndo ¢ uma mera formalidade, mas uma medida essencial
para proteger a integridade fisica do proprio participante e dos demais envolvidos no

evento.

2. ORGANIZACAO

2.1. Responsavel pela Organizacio



A organizac¢do do evento esta a cargo da equipe Boi Preto Ultra, uma empresa
devidamente constituida e que atua em conformidade com a legislacdo vigente para a

realizagdo de eventos esportivos.
2.2. Direcao de Prova

O Diretor de Prova ¢ a autoridade maxima e final durante todo o periodo do
evento. Suas decisOes s3o soberanas e visam garantir a seguranga ¢ a integridade da

competi¢ao.
e Poderes do Diretor de Prova: O Diretor de Prova tem a prerrogativa de:

o Alterar o percurso: Modificar, reduzir ou neutralizar trechos da prova, mesmo

sem aviso prévio, por razdes de seguranca.

o Adiar ou interromper a prova: Atrasar a largada ou suspender a corrida caso as

condig¢des climaticas ou de seguranca se tornem desfavoraveis.

o Desclassificar atletas: Excluir da competicdo qualquer participante que
descumpra este regulamento, adote comportamento antidesportivo, ignore as
instrucdes da equipe de staff ou coloque em risco a si mesmo, outros competidores
ou a equipe do evento. A desclassificagdo pode ocorrer inclusive apos a conclusao

da prova, caso seja apurada alguma irregularidade.

Tais decisdes nao geram direito a qualquer tipo de reembolso adicional ou

compensagao por despesas pessoais dos atletas.
2.3. Adiamento, Suspensiao ou Cancelamento do Evento

A organizacao podera adiar, suspender ou, em ultima instancia, cancelar o evento
por motivos que fujam ao seu controle, como questdes de seguranga publica, condi¢des

climaticas extremas (risco de raios, enchentes, etc.) ou outros motivos de for¢ca maior.

Nessas situacdes, por se tratar de circunstancias alheias a vontade da organizagao,
esta nao se responsabilizara por quaisquer custos incorridos pelos atletas, como
passagens aéreas, hospedagem, alimentacdo ou outras despesas relacionadas a sua
participagdo. A responsabilidade da organizacdo, nesses casos, se limitard a gestdo das
inscri¢des, que podera envolver a devolucao do valor pago, conforme as regras estabelecidas

neste regulamento.

2.4. Seguro de Acidentes Pessoais



Todos os participantes regularmente inscritos estardo cobertos por um seguro de
acidentes pessoais, valido exclusivamente durante o periodo oficial da competicao (desde a

largada até a conclusdo do percurso pelo atleta ou seu resgate).
e Coberturas da Apélice: O seguro inclui cobertura para:

o Morte acidental.
o Invalidez permanente (total ou parcial) por acidente.

o Reembolso de despesas médicas, hospitalares e farmacéuticas (DMHO)

decorrentes de acidente ocorrido durante a prova, até o limite maximo estabelecido

na apdlice contratada.

e Condicoes para Reembolso: Para solicitar o reembolso de despesas médicas, o atleta
ou seu responsavel devera apresentar toda a documentacdo comprobatdria (notas
fiscais, laudos, etc.) que demonstre o nexo de causalidade, ou seja, a ligagdo direta

entre o acidente sofrido na prova e os gastos realizados.

e Limites de Responsabilidade: Despesas que excedam o limite de cobertura da
apolice de seguro serdo de responsabilidade exclusiva do participante. A organizagao
também mantém um seguro de responsabilidade civil para cobrir riscos inerentes a

organizagdo do evento.
2.5. Canais Oficiais de Comunicacio

Toda a comunicagdo relevante sobre o evento sera realizada exclusivamente
através dos canais oficiais da Boi Preto Ultra, que serdo amplamente divulgados (site, redes
sociais, e-mail). E de responsabilidade do atleta acompanhar regularmente as atualizagdes e os

comunicados publicados.
3. CRONOGRAMA DO EVENTO

O cronograma detalhado, com horarios de retirada de kit, congresso técnico,
largadas e cerimOnias de premiagdo, serd divulgado nos canais oficiais do evento com a

devida antecedéncia.

4. INSCRICOES E PARTICIPACAO

4.1. Processo de Inscriciao



Os valores das inscri¢des, a divisdo em lotes e as eventuais agdes promocionais
serdo anunciados nos canais oficiais da Boi Preto Ultra. A plataforma oficial para a realizagao
das inscri¢cdes sera igualmente divulgada. O numero de vagas para cada distdncia sera
limitado, levando em consideracdo critérios de seguranca, logistica e a necessidade de

preservacdo ambiental das areas por onde o percurso passa.
4.2. Descontos e Beneficios

o Atletas com 60 anos ou mais: Terdo direito a um desconto de 50% sobre o valor da
inscri¢do (lote vigente), em conformidade com o Estatuto do Idoso. O desconto ndo ¢

cumulativo com outras promogoes.

e Pessoas com Deficiéncia (PCDs): Terdo direito a um desconto de 50% sobre o valor
da inscricdo (lote vigente), mediante apresentacdo de laudo médico ou documento

comprobatodrio. O desconto ndo € cumulativo.

o Atletas de Alto Desempenho: A organizacdo poderd, a seu critério, oferecer
condi¢cdes especiais ou isengdes para atletas de elite, com base em critérios técnicos a

serem divulgados.

4.3. Alteracao de Distancia

A alterag¢do da distancia escolhida no momento da inscri¢do podera ser solicitada
pelo atleta, desde que dentro do prazo estipulado pela organizacdo e mediante a
disponibilidade de vagas na nova distancia desejada. Caso a alteragdo seja para uma distancia
de maior valor, o atleta devera pagar a diferenca correspondente ao lote vigente no momento
da solicitacdo. Caso seja para uma distdncia de menor valor, ndo haverd reembolso da

diferenca.
4.4. Politica de Cancelamento e Reembolso

e Direito de Arrependimento: Conforme o Art. 49 do Codigo de Defesa do
Consumidor, o atleta tem o direito de solicitar o cancelamento da inscrigdo e o
reembolso integral do valor pago no prazo de 7 (sete) dias corridos apds a data da

compra.

e Reembolso Progressivo: Apds o prazo legal de 7 dias, o atleta que decidir cancelar
sua participagdo podera solicitar o reembolso parcial do valor da inscrigdo, de acordo

com a seguinte politica progressiva:



o Solicitagoes até 90 dias antes do evento: 50% de reembolso.
o Solicitagdes entre 89 e 60 dias antes do evento: 40% de reembolso.
o Solicitagdes entre 59 e 45 dias antes do evento: 30% de reembolso.

e Prazo Final: Apds o prazo de 45 dias que antecedem o evento, nio havera
reembolso do valor da inscrigdo em nenhuma hipétese, uma vez que os custos com a

organizacao e a estrutura para o atleta ja terao sido comprometidos.

4.5. Transferéncia de Inscricao

Serd permitida a transferéncia da inscricdo para outro atleta, desde que a
solicitacdo seja feita dentro do prazo definido pela organizagdo. A transferéncia podera estar
sujeita ao pagamento de uma taxa administrativa e ao acerto de eventuais diferengas de valor

entre os lotes.
4.6. Casos Excepcionais

Situagdes excepcionais, como lesdo grave que comprovadamente impeca a
participacdo ou gesta¢ao, poderdao ser analisadas individualmente pela organizacao. O atleta
devera apresentar documentagdo médica robusta (laudos, exames) para analise, e a decisdo
final cabera a direcdo da prova. A transferéncia da inscricdo para edi¢cdes futuras do evento

nio sera permitida.
5. SERVICOS OFERECIDOS
A inscricdo na Boi Preto Ultra garante ao atleta o acesso a uma estrutura

completa, que inclui:

e Kit do Atleta: Camiseta técnica do evento, nimero de peito, brindes de

patrocinadores e outros itens definidos pela organizacao.

e Informacdes Técnicas: Acesso completo aos arquivos de navegacdo GPS, mapas e

todas as informacgodes técnicas da prova.

e Congresso Técnico: Participagdo no congresso técnico (online ou presencial), onde

serdo passadas as ultimas instrugdes.

e Seguranca e Resgate: Estrutura de seguranca com equipe de resgate especializada e

veiculos 4x4 posicionados em pontos estratégicos do percurso.



Atendimento Médico: Suporte de primeiros socorros e atendimento médico

emergencial na arena e em pontos do percurso.

Pontos de Apoio (PCAs): Acesso aos PCAs com hidratagdo e alimentagdo, conforme

a estratégia nutricional da prova.

Monitoramento: Sistema de monitoramento dos atletas, que pode incluir

rastreamento por GPS em tempo real nas distdncias mais longas.

Premiacido e Reconhecimento: Medalha de finisher para todos que completarem o

percurso dentro do tempo limite e troféus para os primeiros colocados.

Estrutura de Arena: Acesso a arena do evento, com banheiros, guarda-volumes, area

de descanso e alimentagdo pds-prova.
Cobertura do Evento: Cobertura fotografica e audiovisual profissional.

Acesso ao Percurso: Autorizacdo de passagem pelas areas publicas e privadas que

compdem o percurso oficial.

6. MODALIDADES, CATEGORIAS E PREMIACAO

6.1. Modalidades

As distancias oficiais da Boi Preto Ultra sdo: 7km, 12km, 25km, S0km e 85km.

6.2. Categorias

As categorias serao divididas por faixas etdrias e género (masculino e feminino).

Os detalhes das faixas etdrias serdo divulgados nos canais oficiais do evento.

6.3. Premiacao

Premiacao Geral: Serdo premiados com troféu os 5 (cinco) primeiros atletas da

classificagdo geral, masculina e feminina, de cada uma das distancias.

Premiacgao por Categoria: Serdo premiados com troféu os 3 (trés) primeiros atletas

de cada categoria por faixa etaria, masculina e feminina.

Acumulacio de Prémios: Atletas premiados na classificacdo geral ndo serdo

elegiveis para a premiacdo em suas respectivas categorias por faixa etaria.

7. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS



Portar os equipamentos obrigatorios ¢ uma condi¢do indispensavel para a
participagcdo. A lista abaixo visa garantir que o atleta tenha autonomia e seguranga para
enfrentar as adversidades do percurso. A organizagao recomenda priorizar a qualidade e a

funcionalidade dos equipamentos em detrimento do peso.

Item Descri¢ao Distancias
01 Dispositivo GPS Obrigatorio para TODAS as
distancias
02 Bateria Extra ou Power |Obrigatério para TODAS as
Bank distancias
03 Lanterna de  Cabeca|Obrigatéorio para 25km,
(Headlamp) 50km, 85km (min. 200
lumens)
04 Pilhas/Baterias Reserva Obrigatorio para 25km,
50km, 85km
05 Jaqueta Obrigatorio para TODAS as

Corta-Vento/Impermeavel |distancias

06 Manta Térmica de [Obrigatdrio para TODAS as
Emergéncia distancias

07 Apito de Emergéncia Obrigatorio para TODAS as
distancias

08 Recipiente de Hidratacao |[Minimo 1L para 7/12/25km;

Minimo 1.5L para 50/85km

09 Kit de Primeiros Socorros |Obrigatorio para TODAS as
distancias
10 Telefone Celular |Obrigatorio para TODAS as

Carregado distancias




O Kit de Primeiros Socorros bdsico deve conter, no minimo: gaze, atadura, antisséptico e

esparadrapo.

8. RESPONSABILIDADES DO PARTICIPANTE

8.1. Consciéncia dos Riscos e Autonomia

Ao se inscrever, o atleta declara estar plenamente ciente das caracteristicas e dos

riscos da competi¢ao. Isso inclui:

e Conhecimento do Desafio: Compreender que a Boi Preto Ultra ¢ um evento exigente
em ambiente de montanha, com riscos inerentes como quedas, animais peconhentos, e

condicdes climaticas severas.

e Autonomia de Navegacao: Possuir a capacidade de se orientar de forma autonoma

utilizando um dispositivo GPS, sendo o tnico responsavel por seguir a rota correta.

e Capacidade de Autogestido: Estar preparado para gerenciar seu proprio bem-estar
fisico e mental. Cabe a cada atleta avaliar continuamente suas condi¢des e decidir,

com responsabilidade, se deve iniciar, continuar ou abandonar a prova.
8.2. Aptidao Fisica e Atestado Médico

E obrigatéria a apresentacio de um atestado médico que comprove a aptidio do

atleta para a pratica de atividades fisicas de alta intensidade e longa duragao.

e Validade: O atestado devera ter sido emitido por um profissional habilitado (médico)

no maximo 12 meses antes da data do evento.

e Contetido: O documento deve declarar explicitamente que o atleta estd "apto a

participar de corridas de montanha/trail running".

e Envio: As regras e os prazos para o envio do atestado médico serdo divulgados nos
canais oficiais. O ndo cumprimento desta exigéncia dentro do prazo podera acarretar
taxas administrativas ou até mesmo o impedimento da participaciao no evento, sem

direito a reembolso.

8.3. Dever de Auxilio



Todo participante que encontrar outro atleta em situacdo de risco, perigo ou
emergéncia médica tem o dever moral e esportivo de prestar auxilio imediato, dentro de
suas capacidades, e comunicar a organiza¢do o mais rapido possivel por meio dos contatos de

emergéncia.
8.4. Respeito ao Meio Ambiente e Propriedades

Todos os atletas devem respeitar integralmente a legislagio ambiental e as

diretrizes da organizacdo. E estritamente proibido:
e Deixar qualquer tipo de lixo no percurso (embalagens de gel, plésticos, etc.).
e Sair das trilhas demarcadas, causando erosdao ou danos a vegetacao.
e Perturbar a fauna local.
e Danificar cercas ou qualquer propriedade privada.

A infragdo a estas regras ambientais resultara em desclassificacio sumaria.

9. SEGURANCA E PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

9.1. Responsabilidade Individual pela Seguranca

A segurang¢a na prova ¢ uma responsabilidade compartilhada, mas a decisdo final
sobre continuar ou ndo na prova ¢ sempre do atleta. Cada participante deve ser o principal juiz

de sua propria condigdo fisica e mental.
9.2. Acionamento de Emergéncia

Em caso de acidente ou mal-stibito que impeca o atleta de prosseguir, este devera
acionar a equipe de organizagdo. Os numeros de telefone de emergéncia estardo impressos no
nimero de peito de cada participante. Se ndo houver sinal de celular, o atleta deve solicitar
ajuda a outro corredor para que este comunique a emergéncia no proximo ponto de controle

ou assim que obtiver sinal.

10. PENALIDADES, ETICA E REGRAS GERAIS

10.1. Principios de Etica no Trail Running

A Boi Preto Ultra ¢ fundamentada nos principios de respeito mutuo,
solidariedade, preservagdao ambiental e espirito de comunidade. Espera-se que todos os atletas,

equipes de apoio e espectadores ajam de acordo com esses valores.



10.2. Infragoes e Penalidades

As seguintes agdes sdao consideradas infracdes e estdo sujeitas a penalidades, que
podem variar desde uma adverténcia verbal, acréscimo de tempo até a desclassificagdao

(DNF), a critério da Direcdo de Prova:

e Niao portar um item do equipamento obrigatério: Penalidade de tempo ou

desclassificagao.
e Receber assisténcia externa fora dos PCAs: Desclassificagao.
e Descartar lixo no percurso: Desclassificagdo.
e Pegar atalhos ou nfo seguir o percurso oficial: Desclassificacao.
e Compartilhar o nimero de peito com outra pessoa: Desclassificacdo de ambos.
e Desrespeitar membros da organizacio, staff ou outros atletas: Desclassificacao.
e Nio prestar socorro a um atleta em perigo: Desclassificagado.
10.3. Denuncias e Protestos

Dentincias formais contra outros atletas ou sobre a organizagdo da prova devem
ser apresentadas por escrito a Dire¢do de Prova até 60 minutos apds a chegada do denunciante
ou antes do inicio da cerimdnia de premiacdo da respectiva distdncia. Para formalizar um
protesto, podera ser cobrada uma taxa, que sera devolvida caso o protesto seja considerado

procedente.
11. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar da Boi Preto Ultra, o atleta autoriza, de forma gratuita e definitiva, o
uso de sua imagem, voz ¢ nome em fotografias, videos, publicagdes ¢ qualquer outro meio de

divulgacao do evento, por tempo indeterminado, pela organizagdo e seus patrocinadores.
12. DISPOSICOES FINAIS

A inscricdo na Boi Preto Ultra implica na leitura, compreensdo e aceitacdo de
todos os termos deste regulamento. Os casos nao previstos neste documento serdo analisados

e decididos soberanamente pela Dire¢ao de Prova.



